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Al acto asistiern la mayoria de los Directores que ha tenido el Hspital a lo largo de su
historia y Enrique Sanchez de Leon, Ministro de Sanidad cuando se inauguré el centro.

La fiesta de aniversario,
reconocimiento del
Hospital al esfuerzo de
todos sus profesionales

a celebracion del Aniversario del
hospital ha vuelto a reunir a los
profesionales del centro sanitario.
El Director Gerente, Rafael Cata-
1a Polo, reconocié el esfuerzo y el servi-
cio que han prestado las personas que
durante el ultimo afo se han jubilado en
el hospital y aquellos que llevan veinte
anos trabajando en el Ramoén y Cajal.

Catala aplaudi6 a quienes han toma-
do la decision personal y profesional de
dedicar su vida a la salud de los ciuda-
danos en el entorno del servicio publico.

“Actividades como la celebracion del
Aniversario del hospital son una exce-
lente oportunidad para evitar la imper-
sonalidad que puede derivarse del fun-
cionamiento de una institucién con
mas de cinco mil profesionales, y un
foro para el didlogo que no es habitual”.

El acto en homenaje a los profesio-
nales quiere demostrar el reconoci-
miento del hospital por el esfuerzo
personal, las limitaciones y las renun-
cias al ocio o a la dedicacion familiar
que implican el servicio a la salud de
los ciudadanos.

En el homenaje a los profesionales
estuvieron presentes los directores que
han ocupado tareas de responsabilidad
en el Hospital Ramén y Cajal, entre
ellos Carlos Mestre, Angel Rivera, Mi-
guel-Angel Zamarrén, Joaquin Ortufo,

Madrid

El Director Gerente del Hospital, Rafael
Catala Polo, durante su intervencion.

Joaquin Martinez o Julian Pérez Gil.
Asisti6 también Enrique Sanchez de
Leon, Ministro de Sanidad cuando se

inauguro el hospital, hace ya 27 afios.
(Cuadernillo central con amplio
reportaje fotogrdfico del acto)

Leccion Conmemorativa XXVII Aniversario

Conferencia del Profesor
Izpisua sobre “Ceélulas
Madre y Medicina
Regenerativa”

1 profesor Juan Carlos Izpisua Belmonte, del Salk
Institute for Biological Studies (La Jolla, Califor-
nia), es el ponente invitado que ponunciara la Lec-
ciéon Conmemorativa del XXVII Aniversario del
Hospital, el proximo dia 11 de noviembre, a las 13,30
horas en el Salon de Actos. El tema de su ponencia, “Cé-
lulas Madre y Medicina Regenerativa”, es uno de los
mayor interés sanitario y social en la actualidad. La
jornada contara también con la participacion del Dr.
Rafael Matesanz, Director de la Organizacion Nacional

de Trasplantes.

Programa

015 Tnza profesional

Blenvenica

Don Rafael Catalé Polo
Dirvciar Gorente del Hospital Ramén

Cais
Presentacion:

Dr. Don Rafael Matesanz

Dwecior de I3 Organaaciin Naconal de
Tr

tes
Leccién Conmemorativa:

“Células madre y medicina
regenerativa

Dr. Don Juan Carlos lzpisia
Belmonte

Sakon de Actos del
Hospital Ramdn y Cajal

dia 11 de Nowiembre de 2004
13,30 h

Plan de Mejora y Equipamiento del Hospital

Nuevos

equipamientos de
Radiodiagnostico

a ampliacién de la dota-
cién presupuestaria del
Hospital Ramoén y Cajal
para el ano 2004 va a
permitir la inversién en equi-
pamiento tecnolégico.

La inversion en alta tecno-
logia abarca una de las parti-
das presupuestarias de mayor
cuantia. Con una dotacién de
1, 7 millones de euros, el Plan
de Mejora y Equipamiento ha
permitido adquirir los siguien-
tes equipos destinados al Ser-
vicio de Radiodiagnéstico:
® TAC con capacidad multicorte
® Mamodgrafo digital
e Telemando digital
® Ecégrafo de alta gama
® Cuatro salas para radiologia
convencional, que se digitaliza-
ran con sistemas CR

Segun el Dr. Eduardo Ri-
poll, Subdirector de Servicios
Centrales del Hospital, “el nue-
vo equipamiento mejorara los
rendimientos y calidad diag-
néstica, lo que supondra un
avance en la consecucion de los
objetivos finales del Servicio de
Radiodiagnéstico”.

El TAC multicorte permite
reducir los tiempos de adquisi-
cién de las imagenes, garantiza
una mayor sensibilidad con
respecto al control de la dosis
de radiacién y, en general, me-
jora la calidad diagnéstica. La
incorporacién del software de
reconstrucciones rapidas apor-
ta una mejora muy significati-
va en las reconstrucciones mul-

Pasa a pdg. 7

"Como todos los seres humanos, sé lo que debo hacer, pero sigo haciendo lo que no debo hacer". Aldous Huxley
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Personal

Nombramientos

Julia Abascal Torres,
Supervisora de Unidad
Dolores Alonso Hernandez,
Supervisora de Unidad

M José Baquera de Micheo,
Supervisora Area Funcional
Isabel Bravo Ecenarro,
Supervisora de Unidad

M? Carmen Cuesta Gomez,
Supervisora de Unidad
Agustina Fernandez Yuste,
Supervisora de Unidad

M* Azucena Garcia Garcia,
Supervisora Area Funcional
M? Teresa Garcia del Real
Basterra,

Supervisora de Unidad

Fidel Lépez Espuela,
Supervisor Area Funcional
M? Jestis Muiioz Lobo,
Supervisora Area Funcional
Magdalena Poves Frances,
Supervisora de Unidad

Luis Manuel Torres Leén,
Supervisor de Unidad

M? José Villareal Solera,
Supervisor Area Funcional

Jubilaciones

Heriberto Arenas Machado,
Facultativo

Pilar Lahoz Serrano,
Enfermera

Convocatonias

M III Curso de Bioética apli-
cada a la Clinica. (15 al 19 de
noviembre de 2004, de 15 a 17
horas). Aula de Neurocirugia
(plta. 7* dcha). Organizado por
el Comité de Etica para la
Asistencia Sanitaria. Inscrip-
ciones en la Secretaria del Co-
mité (Unidad de Calidad, plta.
0 dcha, telf. 88496. Programa:
“Etica de minimos, principios
de no-maleficencia”, “Etica del
cuidado: curar, cuidar, princi-
pio de beneficencia”, “Etica del
permiso. La relacion clinica.
Principio de autonomia”, “Etica
de la responsabilidad. Principio
de justicia”, “Metodologia del
anadlisis de los casos en un co-
mité”.

B Jornada Cientifica sobre
Incapacidad y Dolor Lum-
bar (19 de noviembre de
2004). Salén de Actos. Dirigi-
do a médicos interesados en
la Patologia del Aparato Lo-
comotor (Traumatélogos, Re-
habilitadores, Reumatdélogos,
Neurdélogos, Neurocirujanos),
Médicos de Familia y Valora-
ci6on de Incapacidades. Infor-
macién: 91-333-88-81.

B Jornada-debate Asocia-
cion Nacional de Directi-
vos de Enfermeria (26 de
noviembre de 2004). Salén de
Actos (manana y tarde). Diri-
gido a directivos de enferme-
ria. Doscientos cincuenta di-
rectivos de enfermeria de toda
Espana debaten sobre la ges-
tién por competencias y la ca-
rrera profesional. Contara con
aportaciones de instituciones
sanitarias de Cataluna, Ma-
llorca, Andalucia y la Univer-
sidad Europea de Madrid asi
como con la participaciéon de
profesionales del Hospital Ra-
moén y Cajal.

La muerte como realidad

vital y humana

proximadamente el
75% de los ciudadanos
de paises desarrollados
muere en un hospital,
lo que conlleva en gran medi-
da estar apartados, al menos
en el momento final de la
muerte, de algunas de las
personas que mads cerca han
estado de ellos en vida.

Un informe elaborado en
1997, por una Comisién del
Instituto de Medicina Norte-
americano, reclamaba la ne-
cesidad urgente de investi-
gar el proceso de morir: “to-
davia conocemos demasiado
poco sobre como mueren las
personas; como desean morir
y como diferentes clases de
atencion fisica, emocional y
espiritual podrian ayudar
mejor a los enfermos en si-
tuacién terminal”.

Curiosamente, escritores,
ensayistas, periodistas y filo-
sofos escriben a menudo so-
bre la muerte, aunque rara
vez la hayan visto. La mayor
parte de las personas con-
templa la muerte en conta-
das ocasiones a lo largo de
su vida y, en unas circuns-
tancias, la pérdida de un ser
querido en las que la impli-
cacion emocional les impide
observar, estudiar, concluir.

Sin embargo, nosotros,
médicos, enfermeras y per-

sonal sanitario, convivimos
a diario con la muerte, lu-
chamos contra ella, conoce-
mos los vericuetos por los
que transita, la reconoce-
mos a menudo en la mirada
de nuestros pacientes, dis-
ponemos de la experiencia
basada en lo cotidiano de su
presencia; nosotros, sin em-
bargo, no solemos hablar,
escribir o debatir sobre ella.

Comprender
la muerte

En el trasfondo de esta la-
guna de conocimientos po-
demos apelar a la habitual
explicacion de que el ser hu-
mano es incapaz de enfren-
tarse a la idea de la muerte,
propia o ajena, a la idea de
una inconsciencia perma-
nente en la cual no hay ni
ausencia ni vacio, en la que
simplemente no hay nada.
Pero ocurre, que esa nega-
cién inconsciente, personal
y a la vez colectiva, nos ale-
ja de los enfermos justo en
el momento que tiene lugar
uno de los pocos actos vita-
les irrepetibles de un ser
humano: su muerte.
Nuestros pacientes pre-
cisan de ese conocimiento,
necesitan que los profesio-
nales de la salud nos acer-

quemos al hecho de la
muerte con la clara inten-
cion de descubrir, de averi-
guar, de comprender; y,
todo ello, para que los enfer-
mos no mueran solos, entre
personas desconocidas, com-
pasivas, eso si; completa-
mente dedicadas a mante-
ner su vida, pero incapaces
de comprender su muerte.
Segin el Comité Euro-
peo de Salud Publica del
Consejo de Europa, “se
muere mal cuando se aban-
dona la muerte al d&mbito de
lo irracional, al miedo, a la
soledad, en una sociedad
donde no se sabe morir... se
muere mal cuando los profe-
sionales sanitarios no estan
formados en el manejo de
las reacciones emocionales,
que emergen en la comuni-
cacion con los pacientes”.
Sirvan estas reflexiones
para intentar acercarnos
con talante cientifico y espi-
ritu humanista a la reali-
dad cotidiana de la muerte
en nuestro hospital y que
podamos ofrecer en momen-
tos tan delicados una aten-
cién todavia mds cercana.

Luis Carlos Martinez
Aguado

Jefe de Servicio de
Atencion al Paciente

En cumplimiento de la Normativa General del Funciona-
miento de las Comisiones Clinicas, aprobada por la Co-
misién de Direccién del dia 15 de Julio de 1997, este ano
se va a renovar el 50% de los miembros de las siguientes
Comisiones Clinicas:

o Autoproteccion y Seguridad ©
o Biblioteca ©
© Comité Hospitalario de Transfusiones ©
© Documentacion Clinica y Archivo ©
o Enfermeria de Calidad ©
o Farmacia y Terapéutica ©
o Infeccion Hospitalaria ©
o Investigacion ©
o Mortalidad y Morbilidad ©
o Politica de Antimicrobianos ©
© Quirofanos ©
o Seguridad del Paciente ©
o Sida ©
o Tecnologia y Adecuacion de
Medios Diagnoésticos y Terapéuticos ©
o Trasplantes ©
O Tumores ©
o Urgencias ©

Como en anos anteriores, por acuerdo de la Junta Técni-
co Asistencial, esta convocatoria se hace extensiva a los
Meédicos Residentes, reservandose para ellos, si existe
demanda, aproximadamente un 10% de las plazas de
cada Comision.

Los candidatos deberan rellenar el impreso de solicitud
que facilitara la Unidad de Calidad (planta 0 Derecha) o
bien el que aparece en la Intranet del Hospital, que se
podra remitir por correo electrénico
(ucalid.hrc@salud.madrid.org), hasta el préximo dia 12
de Noviembre de 2004.

Se recuerda a los miembros salientes que, si lo desean, pue-
den volver a presentarse para la misma u otra Comision.

Campana
de
Vacunacion

Antigripal

Hasta el dia
30 de noviembre

El personal sanitario
forma parte del grupo
para el que las
autoridades sanitarias
recomiendan la
vacunacion antigripal,
por la posibilidad de
transmitir la
enfermedad a otras
personas de alto riesgo.
Esta recomendacion
general es especialmente
importante si la persona
presenta alguno de estos
factores de riesgo:
—Enfermedades cronicas,
cardiovasculares o
respiratorias
—Enfermedades
metabdlicas cronicas
—Enfermedades renales,
hemoglobinopatias
—Inmunosupresion

Servicio de Prevencion
de Riesgos Laborales
(Edificio Apeadero)

Horario de vacunacion:
8:00 a 15.00 horas,
de lunes a viernes.

Organizada por la Fundacion para la Investigacion
Biomédica del Hospital Ramoén y Cajal

| Jornada Informativa
sobre Ensayos Clinicos
con la Industria
Farmaceéutica

En consonancia con las lineas de actuacion marcadas
en sus estatutos para el desarrollo de sus fines funda-
cionales, la Fundacién para la Investigacion Biomédica
del Hospital Universitario Ramoén y Cajal ha programa-
do distintas reuniones informativas con la industria
farmacéutica. A la primera reunion, que tuvo lugar en
el hospital el pasado dia 5 de Octubre, asistieron direc-
tivos y representantes de los principales laboratorios
implicados en la investigacion biomédica, asi como las
mas prestigiosas entidades gestoras (CROs).

Con la celebracion de esta pri-
mera jornada informativa los
responsables de la Fundacién
de Investigacién Biomédica del
Hospital han pretendido trasla-
dar proyectos y lineas de actua-
cion y articular las relaciones
entre los implicados, vincula-
dos todos en un mismo marco
legal y en el comun interés de
facilitar la promocion y desa-
rrollo de una investigacién de
calidad.

Tras la presentacion de la
jornada informativa, a cargo
del Director de la Fundacién y
Subdirector de Docencia e In-
vestigacion del Hospital Ra-
mon y Cajal, Dr. Luis Guerra,
el Presidente del Comité Etico
de Investigacién Clinica
(CEIC), Dr. Luis Manzano, ex-
puso a los asistentes la postura

del comité frente a las noveda-
des que el Dictamen Unico ha
planteado. A continuacién, la
Secretaria y Farmacéloga, Dra.
Galvez, resumi6 los resultados
de los ultimos seis meses de ac-
tividad, que demuestran la cla-
ra progresion que la nueva di-
namica ha supuesto en las ci-
fras absolutas de ensayos clini-
cos evaluados y la disminucién
de los tiempos medios de espe-
ra hasta su aprobacién.

Los participantes en la jor-
nada informativa expusieron
sus dudas y la problematica co-
mun que el nuevo Real Decreto
ha suscitado. Adems4s, los po-
nentes aclararon la postura
transparente y dinamica de la
Fundacién, plasmada en un
dossier que se facilit6 a todos
los asistentes.
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Homenaje a nuestros jubilados

Dr. Isidoro Minguez, Jefe de Servicio de Cardiologia, jubilado

“El Hospital Ramon y Cajal es como
una gran familia donde las jerarquias
oficiales no han significado distancias”

“ 1 Dr. Isidoro Min-
guez, Jefe de Ser-

* vicio de Cardiolo-
J gia hasta su re-
ciente jubilacién, recor-
daba cémo fueron los
inicios del Hospital Ra-
moén y Cajal, un “reto
dificil el de 1977 porque
el hospital nacié envuel-
to en polémica y exalta-
das pasiones”. Sin em-
bargo “la categoria pro-
fesional y la decision de
los hombres y mujeres
que formaban la planti-
lla inicial lograron ven-
cer las dificultades” y
“logramos hacer un
buen hospital a nivel
asistencial, docente e
investigador en primera
linea con los mejores
hospitales espafioles.
Podemos sentirnos or-
gullosos de nuestro es-

El Dr. Minguez ani-
mo6 al hospital a superar
todos los retos y la des-
motivacién de los profe-
sionales. Defini6 al Hos-
pital Ramén y Cajal
como una “gran familia
donde las jerarquias ofi-
ciales no han significa-
do distancias” y animé a
los profesionales a sal-
vaguardar el conoci-
miento y a mantener el
constante perfecciona-
miento en la labor asis-
tencial.
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Homenaje a nuestros jubilados Personal que cu

ras el homenaje a lc

que han cumplido

los que recibieron ¢

ros que llenaban el
les hizo entrega personalr
que se quiere testimoniar
te tantos anos han contrib
mejorar la excelencia del
que en forma de pin de pl
de carifio.
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mple 20 anos de trabajo en el Hospital

s jubilados, fueron los trabajadoresl
einte anos de trabajo en el Hospital
1 caluroso aplauso de los comparne-
salén de actos. El Director Gerente
nente del pin de plata, recuerdo con
el agradecimiento a quienes duran-

ido con su esfuerzo y labor diaria a
Ramoén y Cajal. Un reconocimiento
ata quiere ser un sencillo homenaje
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Sorteo del Viaje a Paris

Auxiliar Administrativo de la Unidad de Calidad

M? Victoria Martin Garcia fue
la afortunada ganadora

aria Victoria Martin
Garcia, Auxiliar Admi-
nistrativo de la Unidad
de Calidad es la ganado-

ra del sorteo realizado para cele-
brar la publicacién del Numero
100 del peridédico del hospital. La
iniciativa partié de la empresa edi-
tora Ibafiez&Plaza S.L. —que corre
con todos los gastos del viaje—
como homenaje y agradecimiento a
todos los lectores y colaboradores
del periddico a lo largo de sus mas
de diez afios de historia.

Jesus Ibafiez, en representacion de
la editorial, entreg6 su premio a la
afortunada. Al regreso de Maria
Victoria de la capital francesa po-
dremos leer en estas paginas cémo
ha sido su viaje. Todos los que rea-

|

lizamos el periédico del Hospital le Cristina Gonzalez del Pino, responsable de Comunicaiénel Hospital, y Jestis Ibanez, editor del periodico, fueron los encargados de ex-
deseamos una muy feliz estancia traer la tarjeta ganadora ante la mirada atenta de José Luis Martin Muiioz, jefe de Relaciones Publicas del Ramén y Cajal, que este afio
en la “ciudad de la luz”. ejercié de “maestro de ceremonia” del acto de aniversario. Derecha, M? Victoria Martin recoge el premio de manos de Jestis Ibaiez.

|

Actuacion del Coro “Ramon y cajal”

El Coro puso el “broche de oro”
a la celebracion del aniversario

]’1 1 Coro Ramoén y Cajal se ha con-
d

vertido ya en el “broche de oro”

imprescindible en la celebra-

ciéon del aniversario del hospi-
tal. Su actuacion puso el punto final a
la celebraciéon del XXVII aniversario.
Con la excelente direcciéon de Aiblin
Brito Pérez, el coro interpret6 un va-
riado programa compuesto por las si-
guientes piezas: “Dindirindin” (anéni-
mo), “Ay triste que vengo” (Juan dell
Encina), “De gli occhi” (L. Marenzio),
“Johnny, come down to Hilo” (O. Kauf-
mann), “Deep River” (N. Espiritual) y
“Good night sweett heart” (R. Sund).
Felicitaciones por los temas interpre-
tados —uno fuera de programa, como
hacen los grandes de la musica— y en
especial por el tema “Good night swett
Heart”, una cancién con mucho ritmo
que fue muy aplaudida por el publico.
A continuacién se sirvié un vino espa-

Finalizada la actuacion, José Luis Martin Muinoz hizo

nol a todos los asistentes al aniversa- entrega a la Directora del Coro, Aiblin Brito Pérez, de
rio. un ramo de flores.

by
Miguel Vigil en un momento de su actuacion en el salon de ac-
tos del Hospital.

Sonrisas para una
jornada de alegria

"‘ ste ano la celebracién del Aniversario del hospital
1 nos “ha sacado” una sonrisa. El humorista Miguel
Vigil, del grupo Académica Palanca, nos hizo reir
gy con sus chistes. Acompanado de una guitarra nos
permitié descubrir un nuevo significado de las letras de
las canciones méas conocidas. No faltaron las referencias
al mundo sanitario, siempre con buen humor. Con su ac-
tuacion, Miguel Vigil —gran amigo de nuestro comparie-
ro José Luis Iafiez— hizo resonar las risas en un escena-
rio habitualmente acostumbrado a escuchar conferen-
cias y encuentros cientificos.
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Residentes del Servicio

El Hospital,
acreditado por
el Comite de
Etica parala
Asistencia
Sanitaria

1 Grupo Promotor del
Comité de Etica del Hos-
pital Ramén y Cajal ha
trabajado para lograr la
autorizacion que reconozca de
manera oficial el interés de la
Direccion del centro y de los
profesionales por trabajar con
la ética asistencial como meta.
El hospital cuenta con
esta acreditacion de la Comu-
nidad de Madrid desde hace
tres meses, con lo que se ha
iniciado una nueva etapa en
la que las resoluciones del
Comité de Etica, presidido
por el Dr Luis Sanjuanbeni-
to, tienen el respaldo de un
reconocimiento oficial de su
calidad, contrastado por la
formacién de sus miembros.

a empresa farmacéuti-
ca Merck acaba de ha-
cer publico el resulta-
do de los premios con-
vocados para distinguir a
las mejores sesiones clinicas
realizadas por médicos in-
ternos residentes de los Ser-
vicios de Aparato Digestivo
de los hospitales espafioles.
Tres médicos residentes
del Hospital Ramén y Ca-
jal pertenecientes al Servi-
cio de Digestivo, que dirige
el Dr. Antonio Garcia Pla-
za, han sido distinguidos
en esta edicion con el se-
gundo premio por una se-
sién clinica en la que se
trataba el caso de una mu-
jer con una lesién quistica
pancreatica. Se trata de
una patologia cuya preva-
lencia es muy baja entre la
poblacion.

Los doctores Gema Pla-

de Digestivo reciben el
segundo Premio Merck

za Palacios, José Miguel
Foruny Olcina y Elisa Ca-
rrera Alonso presentaron
este caso clinico en el que
un scanner permitié descu-
brir una lesién en el cere-
belo de la paciente, lo que
indicaba una posible lesion
en el pancreas con el diag-
néstico de Enfermedad de
Von Hippel-Lindau. Se tra-
ta de un tipo de facomato-
sis con hemangiomas de la
retina asociados a hemagio-
mas del cerebelo y que afec-
tan ocasionalmente a la
médula espinal y a otros
érganos.

Esta es la primera edi-
cién de estos premios que se
convocan con caracter na-
cional. El galardén recibido
por el equipo médico del
Hospital Ramén y Cajal
cuenta con una dotacién
econémica de 1.600 euros.

Nuevos equipamientos

Viene de pdg. 1

tiplano (M.P.R.) y en los estu-
dios angiograficos.

La mamografia digital agi-
lizara los tiempos de examen,
ya que en soélo cinco segundos
se puede obtener la imagen en
pantalla. Su uso mejora las
imagenes con el software de
postprocessing, y agiliza la ca-
pacidad diagnéstica en mamas
densas, lesiones nodulares,
microcalcificaciones, ete.

Los ecégrafos de alta gama
que se incorporan a la oferta
de radiodiagnéstico aumentan
la eficiencia de los estudios
con repercusion en la utiliza-
cién de otras técnicas (RM y
TAC).

Telemando digital

Gracias a la incorporacién de
otro telemando digital, la Uni-
dad de Aparato Digestivo in-
crementa su capacidad de res-
puesta a la demanda del hospi-
tal. Las nuevas salas para la
radiologia convencional (osteo-
articular y Térax-abdomen)
dispondran ademas de siste-
mas para digitalizaciéon de ima-
genes analdgicas.

Para el Dr. Juan Ferndndez
Urdanibia, Coordinador y Jefe
de Servicio de Radiodiagnésti-
co, “la incorporacion de este
equipamiento va a suponer que
el 90% de las imagenes del Ser-
vicio de Radiodiagndstico estén
digitalizadas”. La digitalizacion

permite el almacenamiento de
imagenes y es el paso previo
para poder implantar un siste-
ma de comunicaciéon y archivo
de imégenes (PACs). “La red
interna nos permite obtener las
imagenes realizadas en cual-
quier equipo desde todos los
puestos de trabajo, de modo
que en el futuro se pueda am-
pliar a otras areas del hospital”.

Para instalar estos nuevos
equipos se van a llevar a cabo
obras de acondicionamiento,
reestructuracién de espacios y
desmontaje de las instalaciones
mas obsoletas. La obra mas
destacada es el traslado de la
Unidad de Mama desde su ac-
tual ubicacion en el pasillo de
enfermos hasta el médulo de
Uroginecologia, lo que permiti-
ra una clara mejora funcional y
de confort al ampliar las salas
de espera.

A todos los investigadores

con el apoyo de la Subdireccion Médica de Docencia e Investigacion
del Hospital Universitario Ramon y Cajal

MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO

Con fecha 22 de octubre de 2004, y segin Orden SC073410/2004, de 7 de octubre,
por la que se establecen las “bases reguladoras” de la concesion de ayudas del
programa de recursos humanos y difusion de la investigacion del Ministerio de
Sanidad y Consumo, para la realizacion de Contratos de Investigadores en di-
versas modalidades en el marco del Plan Nacional I+D+2004-2007.

En cada convocatoria se especificaran de forma detallada las prioridades de in-
vestigacion. Modalidades de ayudas:

1.- Ayudas para contratos de investigadores.
2.- Ayudas para contratos de Formacion en Investigacion (Post-Mir).
3.- Ayudas para contratos de apoyo a la investigacion.

Hacemos énfasis en que esta Orden establece las "bases reguladoras de las ayu-
das. En muy breve plazo se publicara la convocatoria especifica “Post-Mir”. En
la convocatoria del ano pasado podian solicitar ayudas los profesionales que hu-
bieran finalizado el programa de formacion sanitaria especializada durante 1998

o fecha posterior.

Informamos a continuacion de las préximas Sesiones Genera-
les que se desarrollaran durante el mes de noviembre. Como
es habitual, se celebraran en el Salén de Actos, los miéreoles
alas 14 horas.

® 3 DE NOVIEMBRE
SESION CLINICA

“Coinfeccion VIH/VHC. Un nuevo problema,
un nuevo reto”

Moderador: Dr. M. Garcia. Servicio de Gastroenterologia,
Dr. Moreno. Servicio de Enfermedades Infecciosas.
Intervienen:

Dra. Quereda. Enfermedades Infecciosas;

Dra. M. Mateos. Microbiologia y Parasitologia;

Dra. L. Moreno. Medicina Interna. Fundacién Alcorcon;

Dr. Diz. Medicina Interna;

Dra. A. Moreno. Enfermedades Infecciosas.

Se debatira:

-Importancia de la coinfeccion VIH/VHC

-Problemas especificos de los pacientes VIH: Indicaciones
de tratamiento, pautas, probabilidad de respuesta, interac-
ciones farmacolégicas, etc.

-Problemas por resolver en la coinfeccion VIH/VHC. Lineas
de investigacion

@11 de Noviembre

Leccion Conmemorativa XXVII Aniversario
del Hospital Ramén y Cajal

“Células Madre y Medicina Regenerativa”

@17 de Noviembre
Sesion Clinica
“Seguridad en el uso de medicamentos”

Moderador: Dr. Manzano. Medicina Interna.

Intervienen:

Dra. E. Gémez de Salazar. Farmacia;

Dra. P. Rodriguez Gonzalez. Medicina Interna.

Esta sesion tiene lugar como habitualmente de 14 a 15 ho-
ras. Forma parte de la Jornada sobre “seguridad en el uso
de los medicamentos”, que comienza a las 9 horas.

@24 de Noviembre

Sesion Clinica

“Nuevas tecnologias aplicadas al manejo de
la diabetes mellitus”

Moderador: Dra. Barrio. Servicio de Pediatria; Dr. De la
Calle. Servicio de Endocrinologia.

Intervienen:

Dr. C. Roa Llamazares. Endocrinologia;

Dra. E. Lara Orejas. Pediatria.

Se debatira:

Utilizacion de bombas de infusiéon continua de insulina
subcutanea en el manejo de la diabetes mellitus.

La Fundacion Cientifica de
la Asociacion Espanola
contra el Cancer

convoca concurso publico para atender
a la financiacion de

tres proyectos de investigacion
en los distintos ambitos de Oncologia

Dirigido a los investigadores, con el apoyo de la
Subdireccion Médica de Docencia e Investigacion y
de la Comisién de Investigacion del Hospital Uni-
versitario "Ramoén y Cajal".

Plazo de solicitud: Hasta 1 de Diciembre de 2004.
Las solicitudes se presentaran original y 6 copias
en papel y 1 copia en soporte CD (formato pdf).

Presentacion de solicitudes: Unidad de Apoyo a la
Investigacion, planta -2 Derecha.

Para mas informacién en el telefono 91 3085287 o
en la pagina web:
www.fundacioncientifica.aecc.es



‘; Hospital Ramoén y Cajal

Madrid

8 / Octubre 2004

El Hospital y su gente

Celebrado el Torneo de

LA OTRA CARA DE...

Isiporo MINGUEZ

sidoro Minguez,

Jefe de Servicio de

Cardiologia del

Hospital Ramén y
Cajal hasta su recien-
te jubilacion, es tan
veterano y a la vez
tan joven como el
mismo hospital. En
1976, antes de que la
cinta inaugural abrie-
ra el hospital, el Dr
Minguez ya organiza-
ba las areas de car-
diologia y cirugia car-
diaca. Anteriormente
trabajaba en el Hos-
pital La Paz como
jefe de seccién.

El tiempo li-
bre del que aho-
ra disfruta, le
ha permitido
descubrir Ma-
drid con otros
ojos, con la mi-
rada del pa-
seante obser-
vador que ve
céomo las ca-
lles de Ma-
drid también
tienen vida
matutina
mientras en los
hospitales se desa-
rrolla una jornada
de trabajo. Esta es
“La otra cara” de
Isidoro Minguez:

% Mejor
dia en el
Hospital:
He tenido
muchos
dias exce-
lentes. Re-
cuerdo gratamente

la labor asistencial y
la docente.

% Peor dia en el
Hospital: Los inicios
del hospital fueron
muy duros, no habia
ni calefaccion, y muy
politizados. Sélo exis-
tia la zona donde aho-
ra se ubica la Direc-
cién Gerencia, ocupa-
da entonces por Car-
los Mestre.

Hemos vivido una
permanente falta de
recursos. Kl nivel de
ingresos es muy ele-
vado en cardiologia,
al igual que el volu-
men de pacientes pe-
riféricos. Con la jubi-
laciéon me he quitado
la angustia diaria por
la lista de espera o
por las reclamacio-
nes.

La medicina antes

hay incluso especiali-
dades nuevas. En
1976 habia cerca 80
de jefes de servicio y
hoy de ellos sé6lo que-
dan 20. El capital hu-
mano en esas fechas
era extraordinario en
todas las especialida-
des. Esos médicos de-
jaron un poso e hicie-
ron escuela.

% Aficiones: Me gus-
ta andar y el arte.

Voy a hacer cosas que
hasta ahora no he po-
dido, como ver los
museos de Madrid,
los conventos, Las
Descalzas, La Encar-
nacién... lugares con
una riqueza artistica
e histérica enorme.

% Viajes: Dentro de
unos dias me voy a ir
a Galicia con mi fami-
lia a recorrer los pue-
blos gallegos. Me gus-
ta viajar y a partir de
ahora voy a hacerlo
mas a menudo.

% Cocina: Mas
que cocinar, me gusta
ir a la compra. En el
Mercado de Chamar-
tin, donde tengo ami-
gos y pacientes, me
conocen todos los co-
merciantes. Ademas,
como soy murciano y

huertas sé distinguir
los buenos productos
del campo.

sk Musica: Sobre todo
la clasica. Para rela-
jarme en el atasco de
trafico de Madrid,
que a todos nos pone
nerviosos, escucho
musica religiosa orto-
doxa de los siglos XII
y XIII.

% Lectura: Acabo de
terminar “Sobre las
alas del aguila”, de
Ken Follet. Es un
libro muy diverti-
do. He empeza-
do el libro de
Garcia Vadillo
sobre el 11-
M, es un tex-
to muy do-
cumentado y
actual, lo re-
comiendo.

% Pelicula:
Me gusta ver
las peliculas en
el cine y no en
casa. La dltima
que he visto es
“Collateral”, de
Tom Cruise, es un
poco lenta y sélo
coge ritmo al fi-
nal. El didlogo
% entre el prota-
gonista y el ta-
xista es muy
bueno.
Sin embar-
go, creo que el
cine americano
esta politizado y es
excesivamente duro
en violencia sexual
por el trato vejatorio
contra la mujer.

% Deseo para el
Hospital: Que siga
viento en popa, que
esté en el primer lu-
gar. Me gustaria que
la gente volviera a
motivarse, incluso los
jovenes. E1 médico
debe recuperar el res-
peto y el respaldo. En
1965, cuando se fun-
daron La Paz y el
Puerta de Hierro, la
Administracién mos-
tré su deseo de apo-
yar la medicina mo-
derna apoyando a los
profesionales con dig-
nidad y remunera-
cién econémica, de
modo que en tres
anos el cambio ha
sido fantastico. Hay
que recuperar ese es-

Golf Ramon y Cajal

Los participantes en el torneo posaron el los salones del Club La Herreria tras la en-
trega de trofeos a los gandores.

a Herreria Club de Golf ha aco-

gido la celebracién del Torneo

de Golf Ramoén y Cajal. Partici-

paron treinta y siete profesio-
nales del hospital dispuestos a diver-
tirse en el green y a hacer ejercicio
fisico. La clasificacién del torneo fue
la siguiente:

—Primer Premio: Francisco Javier de
la Morena

—Segundo Premio: M? José Calabuig
Martinez / Rosario Barrio Sotillos
—Tercer Premio: Fernando Gonzéalez
Palacios

—Drive mas largo: Luis Gil Grande
—Approach: Rafael Catala Polo

Exposicion de la
pintora Maria A. Molina

a pintora y companera del hospital Maria A. Molina, auxiliar de enfer-
meria, es la autora de la exposicion monografica en homenaje al poeta
Federico Garcia Lorca. Bajo el titulo "Bodas de sangre" la sala de expo-
siciones del hospital dié cobijo a las veintitres obras expuestas en las
que la autora interpreta el mundo lorquiano con referencias a la pasién, la
muerte o la luna y a los iconos clasicos de los textos de Lorca. Los cuadros
que forman la exposicién estan realizados en técnica al 6leo. La muestra se

era distinta, ahora mi familia tenia piritu. ha enmarcado en las actividades del XXVII Aniversario del hospital.
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