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“"Peroxidacion lipidica y su prevencion por flavonoides y otros
antioxidantes”.
Técnicas empleadas

Separacion de lipoproteinas: ultracentrifugacion; electroforesis; cromatografia en
columna; FPLC; precipitaciéon selectiva.

Analisis de lipoproteinas: colesterol, triglicéridos, fosfolipidos, glicerol (métodos
enzimaticos), apolipoproteinas (nefelometria)

Vitaminas lipofilicas: separacion mediante HPLC y deteccién UV (detector de
diodos) para la cuantificacion de retinol, ésteres de retinol, tocoferoles, licopeno,
carotenos y otros carotenoides minoritarios.

Vitamina C: separacion mediante HPLC y deteccion fluorimétrica.

Quercetina: separacion mediante HPLC y deteccidn electroquimica.

Marcadores de peroxidacién: lipoperdxidos, TBARS, isoprostanos, LDL oxidadas.
Susceptibilidad de las LDL a la oxidacion: incubacion de las LDL en presencia de
agentes oxidantes y seguimiento de la formacion de dienos conjugados y productos

de oxidacion.

Actividad antioxidante total: retraso de la formacion de compuestos oxidados
fluorescentes.

Actividad oxidativa de los neutréfilos: aislamiento de las células de la sangre vy
cuantificacion de la actividad de la NADPH oxidasa mediante citometria de flujo.

Expresion de proteinas y expresion génica.
Ensayos de toxicidad celular: tasa de proliferacién (incorporacién de >H-timidina;

ensayo de MTT) y apoptosis (tincion de nucleos con Hoechst 33258, expresion de
anexina V, incorporacion de DiOCg)




