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Cuantificacion de lipidos y apolipoproteinas: colesterol, triglicéridos, fosfolipidos,
glicerol, acidos grasos (métodos enzimaticos); apo A-I, apo B, Lp(a) y otras
apolipoproteinas (nefelometria).

Separacién de lipoproteinas: ultracentrifugacion; electroforesis; FPLC; precipitacion
selectiva.

Deteccidon de apolipoproteinas y sus isoformas: electroforesis (PAGE, urea);
enfoque isoeléctrico; inmunotransferencia.

Genotipado: PCR y digestion mediante enzimas de restriccion.

Actividad de receptor LDL en linfocitos circulantes: estimulacion maxima de su
expresion y ensayo de la unién y captacion de LDL marcadas con Dil (citometria de
flujo); actividad funcional del receptor LDL en linfocitos estimulados con
fitohemoaglutinina (ensayo de proliferacion).

Actividad de enzimas relacionadas con la homeostasis del colesterol y de los
triglicéridos: lipoproteina lipasa (LPL), lipasa hepatica (HL), lecitina:colesterol
aciltransferasa (LCAT), lipasa acida lisosomal (LAL), lipasa sensible a las hormonas
(HSL), proteina transferidora de ésteres de colesterol (CETP) (métodos
radioenzimaticos).

Biosintesis de colesterol: incubacién de células con acetato o mevalonato
radiactivos y separacién de los productos mediante HPLC: acidos organicos
(mevalonico, acetoacetato, HMG-CoA, etc.); farnesol y geranilgeraniol y otros
alcoholes isoprenoides; y esteroles. Deteccién de la absorbancia UV (detector de
diodos) y de la radiactividad.

Vitaminas lipofilicas: separacién mediante HPLC y deteccién UV (detector de
diodos) para la cuantificacidon de retinol, ésteres de retinol, tocoferoles, licopeno,
carotenos y otros carotenoides minoritarios.

Vitamina C: separacion mediante HPLC y deteccion fluorimétrica.

Marcadores de peroxidacién: lipoperdxidos, TBARS, isoprostanos, LDL oxidadas.

Actividad antioxidante total: retraso de la formacion de compuestos oxidados
fluorescentes.




